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FARMACIA

CONTROLE DE QUALIDADE DE MEDICAMENTOS COM METFORMINA
COMERCIALIZADOS NA CIDADE DE MONTES CLAROS - MG

Maria Regina Ferreira Fernandes
Ramon Breno Lima dos Santos
Suerlani Aparecida Ferreira Moreira Ruas

Objetivo: Avaliar a qualidade de comprimidos de cloridrato de metformina comercializados
na cidade de Montes Claros-MG. Materiais e Métodos: Carater quantitativo, experimental e
descritivo com corte transversal. A amostra foi composta por 30 comprimidos com o principio
ativo Metformina de 500 mg de 4 fabricantes diferentes. Apds a aquisicdo, 0s medicamentos
foram analisados no laboratorio de farmacotécnica das Faculdades Unidas do Norte de Minas,
onde foram realizados testes de peso médio, desintegracdo e friabilidade para cada um dos
fabricantes. Todas as avaliac6es foram realizadas em triplicatas e seguindo o recomendado pela
Farmacopéia Brasileira. Resultados: Nas amostras, o peso médio apresentou um limite de
variacdo entre £ 5%. No que concerne a desintegracdo, amostras se decompuseram em até 30
minutos. Quanto a andlise de friabilidade, observou-se uma perda inferior a 1,5%. Conclusao:
Os comprimidos de metformina analisados estdo em conformidade com o preconizado pelo
compéndio oficial brasileiro, sugerindo que atendem as especificacdes de controle de qualidade
requeridas pela legislacao.

Palavras-chave: Metformina. Diabetes Mellitus. Controle de Qualidade.
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PSICOLOGIA

ANALISE DA INCLUSAO E ACESSIBILIDADE PARA CRIANCAS COM
NECESSIDADES ESPECIFICAS EM UMA ESCOLA PRIVADA DE MONTES
CLAROS-MG

Angela Gabrielly Silva Ferreira.
Jhulie Emanoelly Dias da Silva Brand&o.
Maircon Rasley Gongalves Aradjo.

Objetivo: Analisar o processo de acessibilidade e inclusdo para criancas com deficiéncia em
uma escola particular de Montes Claros, MG. Materiais e Métodos: Estudo qualitativo, de
carater transversal, com abordagem dialética. Foi realizada uma entrevista semiestruturada e
aplicado um questionario socioecondmico a cinco professores de apoio da institui¢do, que conta
com 120 alunos e 10 docentes. A andlise dos dados seguiu 0 método de analise de contetddo. O
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob o parecer n° 7.002.125. Resultados:
Constatou-se que, apesar das adaptacdes fisicas e do suporte especializado, existem lacunas
significativas na inclusdo, atribuidas a barreiras estruturais, culturais e comunicacionais.
Problemas, como a falta de infraestrutura adequada, comunicacdo ineficaz entre escola e
familia, e a caréncia de formacdo continua para os profissionais foram evidenciados.
Considerac6es finais: Embora a escola apresente esforcos para promover acessibilidade, a
inclusdo efetiva ainda enfrenta desafios relacionados a infraestrutura, capacitacéo profissional
e engajamento familiar. Conclui-se que a inclusdo demanda um compromisso continuo e
colaborativo, envolvendo adaptacfes fisicas, sensibilizacdo dos educadores e a criagcdo de
vinculos afetivos com os alunos.

Palavras-chave: Inclusdo. Acessibilidade. Atendimento Educacional Especializado.
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ANALISE DAS CONSEQUENCIAS NO DESENVOLVIMENTO DA SUBJETIVIDADE
DE JOVENS QUE USAM TELAS DE FORMA EXCESSIVA

Jodo Victor Oliveira Leite
Joicy Adriane Feitoza Ferreira
Maircon Rasley Gongalves Araujo

Objetivo: Avaliar as consequéncias do uso excessivo de telas por jovens, no ambito do
desenvolvimento da subjetividade e de possiveis transtornos psiquicos associados. Materiais e
Metodos: Pesquisa quantitativa que investiga o0 impacto do uso excessivo de telas na
subjetividade e saide mental de jovens de 20 a 24 anos em Montes Claros/MG. Com uma
amostra de 381 participantes selecionados aleatoriamente, foi aplicado um formulario com 18
perguntas, apos aprovagdo ética. A pesquisa busca contribuir para o entendimento dos efeitos
do consumo de tecnologia nessa faixa etaria, destacando preocupacdes em salde publica.
Resultados: Apds a coleta de dados, entre agosto e setembro de 2024, 138 participantes entre
20 e 24 anos foram analisados, com a maioria sendo do género feminino e com escolaridade
predominantemente de ensino médio. A pesquisa revelou que 94,93% acreditam que 0 uso
excessivo de telas pode prejudicar a conexao social, enquanto 84,06% sentem que isso afeta
suas atividades diarias e concentragdo. Além disso, 76,09% dos participantes demonstraram
conhecimento sobre o conceito de subjetividade, indicando uma consciéncia sobre como suas
experiéncias digitais impactam suas percepcdes e relagdes. Conclusdo: Os resultados da
pesquisa confirmaram a hipoOtese de que o0 uso excessivo de telas impacta negativamente a
subjetividade e diversos aspectos da vida social, como concentragdo, sono e autoestima; no
entanto, poucos participantes mostraram sinais de transtornos mentais relacionados a falta de
uso dessas tecnologias. Além disso, o estudo enfrentou limitacGes na abrangéncia da amostra
devido a baixa adesdo do publico aos convites para participar da pesquisa.

Palavras-chave: Telas. Subjetividade. Psicologia.
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ANALISE DO COMPORTAMENTO E SEU EFEITO SOBRE O TEA: EFEITOS DA
MODIFICACAO SOB O COMPORTAMENTO DE NOMEACAO

Maria Eduarda Azevedo

Pedro Henrique Ferreira

Brunella Maria Dias Abreu
Maircon Rasley Gongalves Araujo

Objetivo: Apresentar quais foram as mudancas ocasionadas por intervengfes baseadas nos
principios da ciéncia da Analise do Comportamento para a modificagdo dos comportamentos
de nomeacdo de imagens em criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Materiais e
Metodos: Estudo qualitativo, de recorte transversal e de abordagem dialética. A amostra foi
composta por 7 criancas que frequentam a Associacdo Norte-Mineira de Apoio ao Autismo
(ANDA). Resultados: Das criancas acompanhadas na entrevista inicial, apenas 2 aderiram as
sessdes de pesquisa. Foi registrada a aquisi¢do e 0 aumento no repertorio de nomeacdo de ambas
as criancas com a ajuda comportamental oferecida; porém, ndo foi possivel realizar o
acompanhamento para a manutencdo das respostas. Conclusdo: As intervencfes aplicadas
tiveram como efeito o aumento no repertério comportamental das criancas acompanhadas,
evidenciado pelo aumento na taxa de emissdo dos nomes selecionados. Contudo, devido as
limitacBes de tempo e as dificuldades de aderéncia ao estudo, sdo necessarias mais pesquisas
com maior tempo de acompanhamento e maior variacdo no nivel de suporte das criangas.

Palavras-chave: Transtorno do espectro autista. Anélise do comportamento aplicada. Terapia
comportamental.
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CRAS NA LINHA DE FRENTE: A CRISE DA SAUDE DO TRABALHADOR EM
MEIO AS DEMANDAS DA PANDEMIA

Anne Katherine de Almeida Alves
Brenda Damas Abreu

Jaciany Soares Serafim

Nilson de Jesus Oliveira Leite Junior

Objetivo: Analisar as transformacdes nas demandas e os desafios para a atuagdo dos
profissionais de Psicologia nos CRAS no contexto pds-pandemia de COVID-19. Materiais e
Métodos: Estudo descritivo e com analise qualitativa dos dados. Participaram 3 trabalhadoras
dos CRAS na ativa, antes, durante e nos pos pandemia, utilizando a técnica snowball. Foi
elaborado e utilizado um roteiro de entrevista semiestruturado, submetido a analise de conteudo.
O estudo foi aprovado com o Certificado de Apresentacdo para Apreciacdo Etica,
n°82085324.0.0000.5141. Resultados e discussdo: Aumento das demandas de necessidades
béasicas, como a solicitacdo de cestas basicas, inscricdo em programas de transferéncia de renda
e obtencdo de documentacdo, concomitante a uma crise de precarizacdo das condicdes de
trabalho, déficit de Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs), dificuldades logisticas e a falta
de reconhecimento institucional. ConsideracGes finais: Torna-se imperativo que politicas
publicas e intervencBes governamentais priorizem melhores condi¢Bes de trabalho e recursos
materiais para os profissionais do SUAS.

Palavras-chave: Covid-19. Pandemia. Psicologia. Salde Mental. Assisténcia Social.
Sofrimento Etico-Politico.
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DIANTE DE SI E DOS OUTROS E O CAOS DA COMPARACAO

Gabriel Leonardo Macena Macedo
Nely Jeane Oliveira da Silva
Maircon Rasley Gongalves Araujo

Objetivo: Identificar os impactos da Sindrome FoMO (Fear of missing out) na autoimagem e
nas experiéncias psicologicas dos usuarios de redes sociais. Materiais e Métodos: Pesquisa
quantitativa em Montes Claros/MG, focando na relacao entre a Sindrome FoMO e as dindmicas
psicoldgicas dos usuarios de redes sociais, com uma amostra de 381 participantes entre 18 e 24
anos. Os dados foram coletados por meio de um questionario dividido em trés partes, incluindo
perguntas sobre perfil, a escala de medo de ficar de fora e o questionario Multidimensional de
Relacbes Eu-Corpo. A analise dos dados foi feita em duas etapas, utilizando ferramentas
tecnoldgicas para a sistematizacdo e a analise estatistica dos resultados. Resultados: A coleta
de dados envolveu 45 voluntarios (37 mulheres e 8 homens) de Montes Claros-MG, com idades
entre 18 e 24 anos, que responderam a questdes sobre FOMO (Fear of Missing Out) e satisfacdo
com a imagem corporal. Os resultados indicam a necessidade de intervencgdes especificas para
reduzir o FOMO nas mulheres e promover uma imagem corporal positiva entre 0s géneros.
Consideracoes finais: O FOMO e a satisfacdo com a imagem corporal tém efeitos distintos em
jovens adultos, com mulheres apresentando niveis mais altos de FOMO e menor satisfacdo com
a autoimagem, enquanto homens demonstraram maior satisfacdo e menor suscetibilidade ao
FoMO. Além disso, enfatiza-se o papel dos psicdlogos na promocao de estratégias de uso
saudavel das redes sociais e na construcdo de intervencdes que fortalecam a saude mental e a
autoaceitacdo.

Palavras-chave: Sindrome FOMO. Redes sociais. Salude mental. Ansiedade. Pressdo estética.
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GESTAO DE PESSOAS E O DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES SOCIAIS:
INTELIGENCIA EMOCIONAL NAS ORGANIZACOES

Mateus de Oliveira Rosa
Worney Ferreira de Brito

Objetivo: Compreender a relevancia das habilidades sociais e da inteligéncia emocional no
contexto organizacional e a influéncia delas no desempenho de individuos e equipes. Materiais
e Métodos: Revisdo integrativa, baseada em 15 artigos publicados entre os anos de 2015 e
2024, selecionados por meio da base de dados do Portal de Periddicos da CAPES, a partir dos
descritores verificados nos Descritores em Ciéncias da Salde. Resultados: Os artigos
analisados destacaram a importancia das habilidades sociais e da inteligéncia emocional no
ambiente organizacional, tendo-se revelado uma lacuna na correlacéo entre essas competéncias
e o perfil de lideranca transformacional, que merece ser considerada em estudos futuros.
Consideragdes finais: Constatou-se a relevancia das habilidades sociais no estabelecimento de
um ambiente de trabalho harmonioso, colaborativo, no qual ha sinergia entre os membros das
equipes, além de comunicacdo eficaz e construtiva. Dentre as competéncias verificadas,
cumpriu-se o objetivo de se apreender a relevancia da inteligéncia emocional para profissionais,
indistintamente.

Palavras-chave: Gestdo de pessoas. Habilidades sociais. Inteligéncia emocion
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PERCEPCAO DE UMA EQUIPE MULTIDISCIPLINAR SOBRE O LUTO NA
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA NEONATAL

Erivelton Santos Rodrigues
Leila Cristina Rodrigues Soares
Alana Gandara de Jesus Ferreira
Worney Ferreira de Brito

Objetivo: Identificar a percep¢ao de uma equipe multidisciplinar que atua em uma Unidade de
Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) sobre o impacto do luto nesse ambiente. Materiais e
Métodos: Estudo qualitativo, em corte transversal e de cardter exploratdrio, com desenho de
estudo de caso, conduzido com oito profissionais da UTIN de um hospital de uma cidade de
porte médio. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario
Funorte, sob o parecer n° 6.986.189, no dia 06 de agosto de 2024. Foram utilizados um
miniquestiondrio sociodemografico e um roteiro de 13 perguntas semiestruturadas. Todos os
dados coletados foram interpretados a luz dos preceitos da Analise do Discurso — AD de
Pécheux. Resultados: Os resultados foram organizados em trés categorias: 1) “Humanizando
a perda”; 2) “A subjetividade”; e 3) “A fragilidade e os paradigmas espirituais”, discutindo
sobre a diversidade de experiéncias da equipe, a conexao emocional entre o profissional e o
paciente e a rotina que expde esses profissionais a fragilidade da vida, gerando dilemas éticos
e emocionais baseados em suas convicgdes espirituais e valores pessoais. Consideragoes
Finais: Foram identificadas diferentes perspectivas sobre luto e morte, como a falta de espago
para expressar sentimentos ¢ um luto velado dos profissionais da UTIN ao manterem distancia
emocional dos recém-nascidos e familiares.

Palavras-chave: Luto. Morte. Unidade de Terapia Intensiva Neonatal. Subjetividade. Luto
velado.

12

XX1I ANAIS DO SIMPOSIO DE TCC — FASI, 2024, Montes Claros. Anais eletrdnicos [...]. Resumos
dos Trabalhos de Conclusdo de Curso. Montes Claros: Faculdade de Saude e Humanidades Ibituruna,
v. 11, n. 22, jul./dez. 2024. 13 p. Disponivel em: https://fasi.anaissimposiotcc.com.br/



https://fasi.anaissimposiotcc.com.br/

ANAIS DO,

SIMPOSIC DETCC

FASI

A EFETIVIDADE DO PROCESSO DE INCLUSAO DE PESSOAS COM
DEFICIENCIA NO MEIO LABORAL

Maria Eduarda Mota Aguiar
Patty Rodrigues Gomes de Castro
Ludmyla Mota Aguiar

Worney Ferreira de Brito

Objetivo: analisar a efetividade do processo da incluséo de pessoas com deficiéncia no ambiente
laboral, a luz da Psicologia. Materiais e Métodos: foram realizadas entrevistas com sete pessoas com
deficiéncia residentes no Norte de Minas Gerais, que estivessem trabalhando ou ja tivessem trabalhado
em algum momento, recrutadas a partir das metodologias de amostragem por critério e bola de neve.
Seus depoimentos foram interpretados a partir dos fundamentos da Andlise do Discurso de Pécheux.
Resultados: as pessoas entrevistadas demonstraram que as vivéncias saudaveis e sem preconceito que
tiveram no mercado de trabalho impactaram a sua saude financeira. A salude mental e fisica também foi
positivamente afetada, principalmente, a partir do sentimento de pertencimento construido no ambiente
laboral. Consideragdes finais: a incluséo laboral de pessoas com deficiéncia é tema que abarca questdes
estruturais da sociedade humana. Em termos histdricos, o acolhimento igualitario é uma tarefa recente
e resulta do progresso de conceitos humanistas baseados no acolhimento igualitario a todas e todos.

Palavras-chave: Inclusdo social. Pessoas com deficiéncia. Ambiente de trabalho. Satde do trabalhador.
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